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Veranstaltungen  
in der Region

Umrahmen Sie Ihren Besuch beim  
122. Deutschen Wandertag mit  
unserem bunten und vielseitigen  
Veranstaltungsprogramm.
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Tägliche Angebote

Europäisches Brotmuseum e. V. und  
	 Wilhelm-Busch-Wassermühle, 37136 Ebergötzen

info@brotmuseum.de 			   2 h	
	 info@wilhelm-busch-muehle.de 	  

Burg Bodenstein, Burgstraße 1,  
	 37339 Leinefelde-Worbis 

09:30 – 16:30 UHR
Führung

Museen in Ebergötzen erkunden
Besuchen Sie das Museumsdorf

Im Europäischen Brotmuseum erfahren Sie Wissenswertes 
über 6000 Jahre Kulturgeschichte des Brotes. Besucher 
können die funktionstüchtige Bockwindmühle und vieles 
mehr bestaunen. Nur 750 m vom Europäischen Brot- 
museum entfernt liegt die Wilhelm-Busch-Wassermühle, die 
Ihnen spannende Einblicke in das Leben und Werk Wilhelm 
Buschs gibt und die alte Mühlentechnik erleben lässt.

10:00 – 16:00 UHR
Fest/Markt, Kinder/Familien, Kulinarik

Familientreff Burg Bodenstein 
Wandern, Spielen, Genießen

Vor dem Kutscherhaus wird ein Treffpunkt eingerichtet,  
der täglich Familien zu einer wohlverdienten Pause nach 
oder zwischen dem ausgiebigen Wanderprogramm einlädt. 
Täglich können Sie hier Speisen und Getränke erwerben 
und neue Kraft tanken. Für die kleineren Wanderer steht 
eine Hüpfburg bereit, die jede Menge Spaß verspricht sowie 
ausreichend Fläche zum Spielen und Verweilen bietet.
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Brauhaus zum Löwen,  
	 Felchtaer Straße 2–4, 99974 Mühlhausen 

service@touristinfo-muehlhausen.de 
03601/404770	 15 €

1,5 h

75 €

Gut Herbigshagen,  
	 Sielmann-Weg 1, 37115 Duderstadt

besucherservice@sielmann-stiftung.de 
(bis 14 Tage vorher)

ab 10:00  UHR
Fest/Markt, Kulinarik, Führung 

Genusstour: Vom Bier zur Bratwurst
Biertasting und Bratwurst inklusive!

Vom Brauhaus zum Löwen führt die Tour entlang histori-
scher Punkte mit passenden Sagen zum Bratwurstmuseum 
am Mühlhäuser Stadtwald. Bewundern Sie die mittelalter-
liche Altstadt, Mühlen und historische Aussichtspunkte 
sowie das schönste Brunnenhaus Thüringens. An der Erd-
fallquelle können Sie frisches Wasser genießen. Ziel ist das 
Bratwurstmuseum am Mühlhäuser Stadtwald, in dem eine 
Original Thüringer Rostbratwurst genossen werden kann. 

11:00 – 17:00 UHR
Führung

Infoführung auf dem Gut Herbigshagen
Teilnehmerzahl bis zu 25 Personen

Seine Filme begeisterten Millionen. Die Liebe zur Natur  
berührte seine Fans. Heinz Sielmann war leidenschaftlicher 
Botschafter für Arten- und Umweltschutz. Während der 
Führung lässt die Heinz Sielmann Stiftung sein Leben und 
Wirken lebendig werden. Sie lernen den Stiftungssitz  
kennen und erfahren mehr über aktuelle Projekte und die 
heimische Natur. Auf Themen, die Sie besonders interessie-
ren, stellen sich die Mitarbeiter gerne ein. Die Führung ist 
auch barrierefrei möglich.
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Tägliche Angebote

Gut Herbigshagen,  
	 Sielmann-Weg 1, 37115 Duderstadt	 2 h

www.gut-herbigshagen.de 	 auf Anfrage 

Barockgarten, 37308 Heilbad Heiligenstadt 

11:15 – 15:00 UHR 
Kinder/Familien, Wanderung/Exkursion

Outdoor Escape Game
Rätselspaß auf dem Gut Herbigshagen

Spannend, kurzweilig und ganzjährig draußen: Das Out-
door Escape Game auf Gut Herbigshagen eignet sich per-
fekt als Team-Event, als Ausflug im Freundeskreis, mit der 
Familie oder dem Verein. Jeder kann sich in das Rätsellösen 
einbringen. Der Ehrgeiz, eine knifflige Aufgabe gemeinsam 
zu lösen, macht Spaß und stärkt den Zusammenhalt. Aus-
gerüstet mit Entdeckerrucksack gilt es, knifflige Codes zu 
knacken. Sie brauchen festes Schuhwerk sowie wetterfeste 
Kleidung.

ab 13:00 UHR
Fest/Markt, Kulinarik 

Biergarten im Barockgarten 
Regionale Kulinarik und Live-Musik

Entdecken Sie unseren gemütlichen Biergarten im Herzen 
unserer schönen Stadt. Im Barockgarten, zwischen  
Eichsfeldmuseum und der Kirche St. Marien trifft regionale 
Kulinarik auf einzigartige Atmosphäre. Genießen Sie hand-
gemachte lokale Spezialitäten, begleitet von vielfältigen 
Biersorten aus der Region. Ein Ort, der Genuss und Unter-
haltung vereint – erleben Sie den perfekten Ausklang eines 
Spätsommerabends im Biergarten im Barockgarten bei 
Live-Musik und gutem Essen.
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Vorstellung Institutionen

Burg Bodenstein

Auf Burg Bodenstein werden Bekanntschaften zu 
Freundschaften, Interesse wird zur Teilhaberschaft – 
Burg Bodenstein verlässt man nicht, ohne dass man in 
der Seele ein kleines Stück Burg mit sich fortträgt.

Die Burg Bodenstein als Familienbildungs- und Erholungs-
stätte gehört zum kirchlichen Eigenbetrieb Tagungs- und 
Begegnungsstätten der Evangelischen Kirche in Mittel-
deutschland. Als deutschlandweite anerkannte Familien- 
ferienstätte bilden Angebote für Familien einen Schwerpunkt 
des Hauses. Die Burg liegt in Nordthüringen im Landkreis 
Eichsfeld und verfügt über insgesamt 45 Zimmer mit  
85 Betten. Die Burg Bodenstein lädt zum Verweilen ein, um 
Zeit mit der ganzen Familie zu verbringen oder sich selbst 
eine kleine Auszeit zu gönnen. Wir sind alle Gastgeber mit 
Leidenschaft und freuen uns auf Sie!

www.burg-bodenstein.de
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Mühlhausen

Mühlhausen

Eine Reise in eine längst vergangene Zeit. Das Ensem-
ble aus Stadtmauer, 11 mittelalterlichen Kirchen, Bür-
ger- und Fachwerkhäusern sowie idyllischen Gassen 
versetzt die Besucher in eine längst vergangene Zeit.

Gekrönt wird Mühlhausen von der Marienkirche in der 
Oberstadt. Hier predigte der Reformator Thomas Müntzer. 
Am Untermarkt befindet sich die zweite Hauptkirche der 
Stadt, die Pfarrkirche Divi Blasii. Sie ist mit dem Namen  
Johann Sebastian Bach eng verbunden, der hier in den 
Jahren 1707–1708 als Organist tätig war. Aus der Vogel- 
perspektive lässt sich die Stadt bei einem Besuch der  
historischen Wehranlage entdecken. Vom Rabenturm aus 
genießt man einen Panoramablick über Stadt und Umland.

www.tourismus.muehlhausen.de
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Brotmuseum

Brotmuseum

Nur 15 km von Göttingen entfernt, beherbergt das 
Europäische Brotmuseum e. V. die kulturhistorische 
Sammlung „Vom Korn zum Brot“ und erfreut sich seit 
über 50 Jahren konstant großer Popularität.

Die Dauerausstellung im Museumsgebäude zeigt auf  
500 m² die Kulturgeschichte des Brotes, die Entwicklung 
der Landwirtschaft, der Getreideverarbeitung und des 
Bäckerhandwerks. Das Haus präsentiert außerdem wech-
selnde Sonderausstellungen und bietet regelmäßig Back-
aktionen in der musealen Backstube an. Im Außengelände 
können Besucher auf 1 ha Ausstellungsfläche einen Getrei-
de- und Heilpflanzengarten, zwei historische Mühlen und 
originalgetreu nachgebaute Öfen aus verschiedenen  
Epochen bestaunen. Die Parkanlage mit altem Baumbestand, 
der mittelalterliche Wehr- und Wohnturm und ein Café auf 
dem Gelände runden das Angebot ab.

www.brotmuseum.de

Grüße aus dem
Brotmuseum
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Veranstaltungen Samstag, 14.09.2024

Natur-Erlebniszentrum Gut Herbigshagen, 
	 Sielmann-Weg 1, 37115 Duderstadt

Wurstmuseum, Friedensstraße 25A,  
	 37318 Bornhagen

klausroehrig@icloud.com		  20 €

10:00 – 18:00 UHR
Fest/Markt

Exklusiv & Schön
Markt für Kunst, Handwerk und Design

Altes Handwerk trifft hier auf modernes Design: Künstler, 
Kunsthandwerker und Designer bieten Ihnen handgefertig-
te und qualitativ hochwertige Produkte aus unterschied-
lichsten Bereichen. Sie haben ihre Ware selbst entworfen 
und als Unikat oder in kleinen Serien bzw. Kollektionen 
hergestellt. Die Herstellung dieser Produkte ist im besten 
Sinne nachhaltig und passt hervorragend zum regionalen 
Umweltbildungszentrum Gut Herbigshagen.

12:00 UHR
Führung, Kulinarik

Das Wurstmuseum Bornhagen 
Eichsfelder Spezialitäten erleben!

Das Wurstmuseum lädt herzlich ein, in spannende Ge-
schichten einzutauchen und typische Eichsfelder Speziali-
täten zu verkosten. Erfahren Sie die Geschichte hinter dem 
Anliegen „Im Heute das Gestern für das Morgen bewahren“. 
Eine fesselnde Filmvorführung gewährt im Anschluss einen 
lebendigen Einblick in die Museumshistorie, gefolgt von 
einem Rundgang mit Erklärungen und Geschichten. Der 
Höhepunkt: eine Verkostung der besonderen Eichsfelder 
Spezialitäten. Teilnehmerzahl max. 25 Personen.



11

Ostbahnhof, Oststraße 1,  
	 37308 Heilbad Heiligenstadt

	

Kloster Anrode, Klosterstraße 6,  
	 37351, OT Bickenriede, Stadt Dingelstädt

14:00 – 19:00 UHR
Fest/Markt, Kulinarik, Kinder/Familien

Bahnhofsfest
Fest des Heiligenstädter Eisenbahnvereins e. V.

Zweimal im Jahr organisiert der Verein ein Bahnhofsfest  
am Heiligenstädter Ostbahnhof. Auf diesem Fest präsentiert 
der Verein seine erhaltene Sammlung von Eisenbahnfahr-
zeugen. Bei Führerstandsmitfahrten können Sie die vorhan-
dene Strecke von etwa 3 km Länge mit den Lokomotiven 
des Vereins erkunden. Für Liebhaber der Modelleisenbahn 
gibt es eine Ausstellung zu bewundern. Dazu versorgt der 
Verein Sie mit Essen und Getränken.

14:00 – 01:00 UHR
Fest/Markt, Kulinarik, Kinder/Familien

Fest zur Gemeindezusammenführung
Die Stadt Dingelstädt gliedert sich neu

Die Städte Struth und Dingelstädt werden eine neue Phase 
in ihrer Geschichte beginnen, indem sie sich zusammen-
schließen. Die Neugliederung wird gebührend gefeiert und 
die Stadt Dingelstädt lädt Sie herzlich ein, an den Festlich-
keiten teilzunehmen. Die zweitägige Feierlichkeit im Kloster 
Anrode bietet die Gelegenheit, die Vielfalt und Menschen 
dieser zusammengeführten Städte zu entdecken und  
kennenzulernen.
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Veranstaltungen Samstag, 14.09.2024

Herrnmühle, Frohnmühlengasse 1,  
	 37308 Heilbad Heiligenstadt

19:00 UHR
Fest/Markt

Open Air in der Herrnmühle
 

Die Herrnmühle in Heiligenstadt ist ein Industriedenkmal 
erster Klasse. Sie hat einen typischen Fachwerkstil und ist 
ein bedeutender Teil der Geschichte Heilbad Heiligenstadts. 
Einer der schönsten Orte, um ein Livekonzert direkt vor der 
imposanten Kulisse des über 1000 Jahre alten Kornspei-
chers und der Herrnmühle zu genießen. Bei einem guten 
Glas Wein, Bier und kühlen Getränken bei Rock Soul Blues 
gleiten Sie in den sommerlichen Abend.
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Dingelstädt

Dingelstädt

Die Stadt an der Unstrutquelle  

Mit über 1200-jähriger Tradition ist sie seit jeher eine durch 
Handwerk geprägte Kleinstadt im Herzen Deutschlands. 
Die Stadt Dingelstädt mit ihren 10 Ortschaften und über  
12 500 Einwohnern erstreckt sich über eine Gesamtfläche 
von 126 m2. Sie bietet ein buntes und kreatives Vereins- 
leben sowie ein angenehmes Umfeld für Kinder, Jugendliche, 
Familien und Senioren. Die vielen Grünanlagen, Wander- 
und Radwege (z. B. Unstrutradweg und Kanonenbahnrad-
weg) sowie die Unstrut mit der Unstrutquelle tragen zur 
Attraktivität bei. Die drei Klöster (Kloster Anrode, Kloster 
Kerbscher Berg und Kloster Zella), eingebettet in ruhiger 
Natur, laden zum Erkunden, Verweilen und Entspannen ein. 
Kunst, Geschichte, Tradition, aber auch Heimatwesen und 
Weltoffenheit haben die Stadt zu einem attraktiven Ziel für 
Besucher aus nah und fern gemacht. 

www.dingelstaedt.de
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Heinz Sielmann Stiftung

Heinz Sielmann Stiftung 

Natur-Erlebniszentrum Gut Herbigshagen   

Die Heinz Sielmann Stiftung wurde 1994 von dem bekann-
ten Tierfilmer Heinz Sielmann und seiner Frau Inge mit  
Stiftungssitz auf Gut Herbigshagen gegründet.
Im Natur-Erlebniszentrum Gut Herbigshagen erwarten 
die Ausstellung „Heinz Sielmann: Ein Leben wie im Film” 
und andere Medieninstallationen die Besucher. Seltene 
Haustierrassen können im Schaustall kennengelernt wer-
den. Verschiedene Rundwege laden zum Entdecken der 
reizvollen Landschaft ein. Für Schulklassen sowie alle an 
Naturthemen interessierten Menschen werden vielfältige 
Umweltbildungsveranstaltungen angeboten. Regionale 
Einkaufserlebnisse sind garantiert auf dem Kräuter-, Kunst-
handwerker- oder Weihnachtsmarkt. Der Hofshop bietet 
Produkte ausgewählter Partner und Apfelsaft von den  
eigenen Streuobstwiesen an. Eine Einkehr im Café GUT(e) 
auszeit HERBIGSHAGEN rundet den Besuch ab.

www.gut-herbigshagen.de
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Alternativer Bärenpark Worbis,  
	 Duderstädter Allee 49, 37339 Leinefelde-Worbis                           

worbis@baer.de			   2 h

Natur-Erlebniszentrum Gut Herbigshagen,  
	 Sielmann-Weg 1, 37115 Duderstadt

10:00 UHR
Wanderung/Exkursion, Kinder/Familien

Wildes Worbis – wir wollen mehr für den Bär 
Das Bärenschutzzentrum erleben

Im Alternativen Bärenpark können Bär, Wolf und Luchs das  
Wildtier in sich entdecken und ihre schlimmen Vergangen- 
heiten im Zoo oder Zirkus hinter sich lassen. Doch auch  
verletzte Wildtiere werden im Schutzzentrum gepflegt und  
wieder ausgewildert. Tauchen Sie ein in die Schicksale der 
Schützlinge, beobachten Sie Bär, Wolf und Luchs in ihrer  
natürlichen Umgebung und unterstützen Sie mit Ihrem  
Eintritt aktiven Wildtierschutz!  
Aktueller Eintritt, die Führung ist kostenlos.

10:00 – 17:00 UHR
Fest/Markt

Exklusiv & Schön
Markt für Kunst, Handwerk und Design

Altes Handwerk trifft hier auf modernes Design: Künstler, 
Kunsthandwerker und Designer bieten Ihnen handgefertig-
te und qualitativ hochwertige Produkte aus unterschied-
lichsten Bereichen. Sie haben ihre Ware selbst entworfen 
und als Unikat oder in kleinen Serien bzw. Kollektionen 
hergestellt. Die Herstellung dieser Produkte ist im besten 
Sinne nachhaltig und passt hervorragend zum Regionalen 
Umweltbildungszentrum Gut Herbigshagen. 

Veranstaltungen Sonntag, 15.09.2024
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Ostbahnhof, Oststraße 1,  
	 37308 Heilbad Heiligenstadt

Kloster Anrode, Klosterstraße 6,  
	 37351, OT Bickenriede, Stadt Dingelstädt

10:00 – 18:00 UHR
Fest/Markt, Führung, Kinder/Familien

Bahnhofsfest
Fest des Heiligenstädter Eisenbahnvereins e. V.

Zweimal im Jahr organisiert der Verein ein Bahnhofsfest am 
Heiligenstädter Ostbahnhof. Auf diesem Fest präsentiert 
der Verein seine erhaltene Sammlung von Eisenbahnfahr-
zeugen. Bei Führerstandsmitfahrten können Sie die vorhan-
dene Strecke von etwa 3 km Länge mit den Lokomotiven 
des Vereins erkunden. Für Liebhaber der Modelleisenbahn 
gibt es eine Ausstellung zu bewundern. Dazu versorgt der 
Verein Sie mit Essen und Getränken.

10:00 – 20:00 UHR
Fest/Markt, Kulinarik, Kinder/Familien

Fest zur Gemeindezusammenführung 
Die Stadt Dingelstädt gliedert sich neu

Die Städte Struth und Dingelstädt werden eine neue Phase 
in ihrer Geschichte beginnen, indem sie sich zusammen-
schließen. Die Neugliederung wird gebührend gefeiert und 
die Stadt Dingelstädt lädt Sie herzlich ein, an den Festlich-
keiten teilzunehmen. Die zweitägige Feierlichkeit im Kloster 
Anrode bietet die Gelegenheit, die Vielfalt und Menschen 
dieser zusammengeführten Städte zu entdecken und  
kennenzulernen.

Veranstaltungen Sonntag, 15.09.2024
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Veranstaltungen Sonntag, 15.09.2024

Wurstmuseum, Friedensstraße 25A,  
	 37318 Bornhagen

klausroehrig@icloud.com		  20 €

12:00 UHR
Führung, Kulinarik

Das Wurstmuseum Bornhagen 
Eichsfelder Spezialitäten erleben!

Das Wurstmuseum lädt herzlich ein, in spannende Ge-
schichten einzutauchen und typische Eichsfelder Speziali-
täten zu verkosten. Erfahren Sie die Geschichte hinter dem 
Anliegen „Im Heute das Gestern für das Morgen bewahren“. 
Eine fesselnde Filmvorführung gewährt im Anschluss einen 
lebendigen Einblick in die Museumshistorie, gefolgt von 
einem Rundgang mit Erklärungen und Geschichten. Der 
Höhepunkt: eine Verkostung der besonderen Eichsfelder 
Spezialitäten. Teilnehmerzahl max. 25 Personen.
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Biergarten im Barockgarten 

Biergarten im Barockgarten  

Entdecken Sie den gemütlichen Biergarten im Herzen 
unserer schönen Stadt. Im Barockgarten trifft regionale 
Kulinarik auf einzigartige Atmosphäre und Live-Musik.    

Der Biergarten erwartet Sie täglich (14. – 22.09.2024) von 
13 bis 22 Uhr. Genießen Sie handgemachte lokale Speziali-
täten, begleitet von vielfältigen Biersorten aus der Region. 
Ein Ort, der Genuss und Unterhaltung vereint – erleben Sie  
den perfekten Ausklang eines Spätsommerabends im Bier-
garten im Barockgarten bei Live-Musik und gutem Essen. 
Bands und DJs sorgen für musikalische Unterhaltung.  
Sonntags öffnet der Biergarten bereits ab 11 Uhr für einen 
gemütlichen Frühschoppen.
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Eichsfelder Kulturhaus, Aegidienstraße 11,  
	 37308 Heilbad Heiligenstadt

www.eichsfelder-kulturhaus.de

19:00 UHR
Vortrag/Seminar

Joey Kelly präsentiert: Das Grüne Band 
Vortrag mit anschließender Autogrammstunde 

Zum Auftakt der Eichsfelder Wanderwoche und des  
Deutschen Wandertags 2024 präsentiert Joey Kelly im 
Rahmen eines Vortrags seine Erfahrungen mit dem Grünen 
Band. Der Extremsportler lief ab Sommer 2020 in mehreren 
Etappen den Kolonnenweg ab und begegnete dabei ehe-
maligen Grenzsoldaten, Künstlern und Politikern, Freunden 
und Zeitzeugen. Entlang des Todesstreifens um die ehema-
lige innerdeutsche Grenze entwickelte sich durch jahrzehn-
telange Unberührtheit ein einzigartiges Naturmonument. 
Das Grüne Band ist Lebensraum für Tausende bedrohte 
Pflanzen- und Tierarten und gilt als eines der größten und 
bedeutendsten Naturschutzprojekte Deutschlands. Im An-
schluss besteht die Möglichkeit, sich Autogramme zu holen. 
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Joey Kelly 
Hinter dem ehemaligen Musiker der Pop- und Folkband 
„The Kelly Family“ steckt ein echtes Multitalent. Neben  
seinen musikalischen Tätigkeiten ist er als Manager, Fami-
lienvater und Extremsportler vollumfassend eingespannt.  
Über seine Erfahrungen berichtet er in Büchern und Filmen. 
Auch auf der Leinwand in Formaten wie der erfolgreichen 
deutschen Reality-Spielshow „7 vs. Wild“ oder verschieden-
sten Fernsehshowformaten ist er immer wieder zu sehen. 
Im Sommer 2020 stellte sich Joey Kelly einer besonderen 
Herausforderung: In mehreren Etappen erwanderte er das 
rund 1400 Kilometer lange Grüne Band und erlebte dabei 
nicht nur das einzigartige Naturschutzgebiet, sondern lern-
te auch bewegende Schicksale und Geschichten kennen. 
Nachzulesen sind seine Erfahrungen in seinem Buch „Das 
Grüne Band: Geteilt durch Deutschland“. In seinen Vorträ-
gen erzählt er über seine beeindruckenden Erfahrungen 
und seinen extrem bewegten Lebensstil.

www.joeykelly.de
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Veranstaltungen Sonntag, 15.09.2024

Gemeindesaal Marth, Bergstraße 4,         2 h 
	 37318 Marth     			 

10:00 – 18:00 UHR
Vortrag/Seminar

Burg Rusteberg als Mainzer Veranstaltungssitz
Historische Fernwege, gewichtige Grenzsteine und ein  
virtueller Rundflug

Vier Referenten aus dem Eichsfeld laden Sie ein zu einem  
spannenden Vortrag über die Burg Rusteberg mit Schwerpunk-
ten auf der Geschichte und Vermessung. Sie erhalten Informa-
tionen zur Erstellung eines dreidimensionalen Geländemodells, 
erleben einen virtuellen Rundflug sowie verschiedene Einblicke 
in das überregionale Verkehrsnetz rund um den Rusteberg, mit 
Arbeiten der Vermessungsingenieure zum Kontext der großen 
Grenzsteine am Rusteberg und am „Loh“.
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DU WILLST DIE

GESTALTEN?

 ZU
KU
NFT
Dann sei dabei! Wir wollen Dich: als einen 
von über 300 Zukunftsmachern – vom 
Monteur bis zum Ingenieur (m/w/d).  

Profi tiere von attraktiven Vorteilen:

  Sicherheit, Transparenz und attraktive 
Entlohnung dank Tarifvertrag

  fl exible Arbeitsgestaltung – ob im 
Homeoffi ce oder im Büro

  zertifi zierte Vereinbarkeit von Beruf 
und Familie 

 Gesundheits- und Präventionsangebote

Jetzt bewerben!
teag.de/stellenangebote
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Eichsfelder Kulturhaus

Eichsfelder Kulturhaus

Das Eichsfelder Kulturhaus bietet seit fast 60 Jahren 
ein buntes kulturelles Programmangebot mit Veran-
staltungen aller Genres für die ganze Familie.

Mit dem Kulturhaus verfügt das Eichsfeld über eine  
Kulturstätte, in der regelmäßig nationale und internationale 
Künstler auftreten. Menschen im Alter von 3 bis 90 Jahren 
besuchen das vielfältige Programmangebot. Ein Theater-
besuch gehört zu den besonderen Stunden, auf die sich 
alle Generationen sehr freuen. Ein Besuch im Eichsfelder 
Kulturhaus ermöglicht auch die Teilnahme am gesellschaft-
lichen Leben. Es ist ein Ort, der Unterhaltung bietet und eine 
wunderbare Möglichkeit, einen schönen Nachmittag oder 
Abend zu verbringen. Das kulturelle Programmangebot 
erhält die körperliche und geistig-intellektuelle Kraft und 
Kreativität und ist damit ein wichtiger Faktor für  
Lebensqualität im Eichsfeld.

www.eichsfelder-kulturhaus.de
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„Rund um den Rusteberg“

„Rund um den Rusteberg“

„Rund um den Rusteberg“ ist Thema und Anliegen der 
Gruppe. Die historische Verbundenheit der Dörfer in 
dieser einzigartigen Landschaft wird damit neu belebt.

Die Burg Rusteberg wurde 2023 offiziell 900 Jahre alt. 
In Spaziergängen durch neun Dörfer am Berg wurde  
die gemeinsame Geschichte erkundet und präsentiert.  
Die Burg war im Mittelalter Sitz des Mainzer Landesherrn, 
was in jedem Dorf Spuren hinterlassen hat – von  
Steinmonumenten über Flurnamen bis zu uralten Wegen.  
Selbst eine große Feldscheune ist im 19. Jahrhundert von 
einem Dorf zum anderen „gewandert“.
Mit Freude wurden Schätze gezeigt und neue Forschungen 
angeregt. Die Gruppenmitglieder wohnen in Marth, Rusten-
felde, Freienhagen, Burgwalde und Steinheuterode und sind 
Laien wie Fachleute. Den Besuchern möchten sie Mut  
machen, selbst nach ihren Wurzeln zu suchen und den  
Boden unter ihren Füßen neu zu entdecken.

kontakt@moritzberg-verlag.de
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Natur-Erlebniszentrum Gut Herbigshagen,  
	 Sielmann-Weg 1, 37115 Duderstadt                           

			 

Stadtbibliothek „Brüder Grimm“,  
	 Wilhelmstraße 36, 37308 Heilbad Heiligenstadt

10:00 – 18:00 UHR
Vortrag/Seminar

Schätze aus dem Archiv 
Der lange Heinz-Sielmann-Filmtag

Feiern Sie 60 Jahre Filmgeschichte mit der Sielmann Stiftung 
und tauchen Sie ein in die Welt des renommierten Naturfilmers 
und leidenschaftlichen Artenschützers Heinz Sielmann!  
Während seiner zahlreichen Expeditionen bereiste er 30 Länder  
und alle Kontinente der Erde. Nehmen Sie Platz im Kinoraum  
im Obergeschoss des Natur-Erlebnishauses für ein Best-of  
unvergesslicher Fernsehaufnahmen und beliebter  
Sielmann-Filmklassiker.

19:00 UHR
Vortrag/Seminar

Nepal – Vier-Täler-Tour
Fotografien von Holger Weigelt

Holger Weigelt nimmt Sie in der Stadtbibliothek von Heilbad 
Heiligenstadt mit in den kleinen Staat, der eingebettet im 
Himalaya liegt. Erleben Sie atemberaubende Landschaften 
und liebenswerte Menschen aus dem „höchsten Land der 
Welt“. 

Veranstaltungen Montag, 16.09.2024
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Funktionelle 
Materialien 
Es schüttet wie aus Kübeln? 
Schnell wieder trocken dank 
 dryprotec-Technologie.

Sicherer Sitz
Tradionelle Bundform mit 

 integriertem Gürtel und Flexzone 
– sorgt dafür, dass deine Hose bei 

jedem Schritt richtig sitzt.

100 % Bewegungs  -
freiheit
mSTRETCH Pro 4 Material – damit 
deine Hose draußen jede 
Bewegung mitmacht.

Roll Up-Funktion
Bequemes Hochkrempeln 

der Hosenbeine – falls es mal 
wärmer wird.

Vorbestellen könnt ihr die Outdoorhose inkl. Aufdruck 
bis 31.08.2024 zum Preis von 89,90 €* bei KD Sports 
 (Wilhelmstraße 48, 37308 Heilbad Heiligenstadt).

*  Übergrößenzuschlag von 10,– € ab Größe 58; 29; 114 (Herren) 
und 48; 24 (Damen)

Deine Outdoorhose für den
Deutschen 
Wandertag 2024

PFC-frei 
imprägniert

Leichter Regen perlt ab – 
dank der umweltschonenden 

Imprägnierung.
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Natur-Erlebniszentrum Gut Herbigshagen,  
	 Sielmann-Weg 1, 37115 Duderstadt  

besucherservice@sielmann-stiftung.de                         	 3

Stadtbibliothek „Brüder Grimm“,  
	 Wilhelmstraße 36, 37308 Heilbad Heiligenstadt

15:30 – 17:00 UHR
Wanderung/Exkursion, Kinder/Familien

Damwildfütterung   
Natur- und Tierwelt erleben

Eine besondere Gelegenheit, die Natur- und Tierwelt aus  
nächster Nähe zu erleben, bietet sich bei der Wanderung 
um das Damwildgehege. Die Teilnehmer können hier vielen 
der Tiere in ihrem natürlichen Lebensraum begegnen und 
sie bei Gelegenheit sogar füttern. Gleichzeitig erfahren Sie 
spannende Details über die Herde und ihre Lebensweise. 
Sie benötigen wetterfeste Kleidung und, sofern vorhanden, 
ein Fernglas für die Tierbeobachtung. Hunde können an 
dieser Wanderung nicht teilnehmen.

19:00 UHR
Vortrag/Seminar

Auf dem Jakobsweg 
Ein Pilgerbericht

In einem spannenden Bericht erfahren Sie anhand zahl-
reicher sehenswerter Bilder Impressionen und Erfahrungen 
von Frau Waltraud Fröbrich während ihrer Pilgerzeit auf 
dem Jakobsweg.  
Der Jakobsweg zählt zu den berühmtesten Pilgerwegen der 
Welt und lockt jährlich Tausende Wanderer. 

Veranstaltungen Dienstag, 17.09.2024
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Alternativer Bärenpark

Alternativer Bärenpark

Heimisch. Wild. Real.  
Bären, Wölfe und Luchse (er)leben ...

... und Gutes dabei tun | Misshandelt im Zirkus, Freizeitpark, 
Zoo – die Tiere im Refugium haben eine schreckliche Ver-
gangenheit hinter sich. In bewaldeten Gebieten dürfen sie 
gemeinsam die beklemmenden Gehege hinter sich lassen.  
... und genießen | Schauen Sie nicht auf die Uhr – hier spielt 
Zeit keine Rolle. Es gibt keine festen Fütterungszeiten.  
Legen Sie die Hektik des Alltags ab und lassen Sie sich von 
der Natur der Wildtiere faszinieren. Stärkung gibt es im  
Bären-Bistro. Erleben Sie außerdem Spielplätze, einen Klein-
tierbereich mit Bauernhof und interaktive Lernelemente. 
... und lernen | Erfahren Sie, wie Wildtiere wirklich leben.  
Und wie man sie schützt. Buchen Sie eine Führung, ein  
besonderes Erlebnisprogramm oder besuchen Sie eines der 
vielen Events, die über das Jahr verteilt stattfinden.

www.baer.de 
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Schaugarten Schönhagen,  
	 Dorfstraße 40, 37318 Schönhagen  

info@kuhmuhne.de                              	 10

Natur-Erlebniszentrum Gut Herbigshagen,  
	 Sielmann-Weg 1, 37115 Duderstadt           3 €

11:00 UHR
Wanderung, Führung, Kulinarik

Vielfalt erleben   
Im Schaugarten Schönhagen

Bei einer Führung durch den Schaugarten Schönhagen  
erleben Sie über 300 fast vergessene und ungewöhnliche 
Gemüse, Kräuter und Blumen. Anliegen des Schaugartens 
ist es, die reiche biologische Vielfalt zu bewahren.  
Hier bekommen Sie Anregungen für den eigenen Garten 
und erfahren zum Beispiel, woher der Ausdruck  
„blaumachen“ kommt. Nach der Führung genießen Sie 
einen kleinen Imbiss aus dem Schaugarten.

15:00 – 18:00 UHR
Wanderung/Exkursion, Kulinarik

Streuobstwiesentag mit Mostaktion 
Spazieren und aktiv werden 

Gemeinsam mit den Mitarbeitenden geht es zu den Streu-
obstwiesen des Gut Herbigshagen. Hier erfahren Sie, was 
eine Streuobstwiese so besonders macht, und probieren 
frisch selbst gemosteten Apfelsaft. Während des Aufent-
halts auf der Wiese haben Sie Gelegenheit für einen kleinen 
Spaziergang oder für den Austausch mit den Umweltbilden-
den. Bitte an wetterfeste Kleidung denken.

Veranstaltungen Mittwoch, 18.09.2024
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Schaugarten Schönhagen

Schaugarten Schönhagen

Lernen Sie Etagenzwiebeln, Färberwaid und Guten 
Heinrich kennen. Unser Anliegen ist es, die reiche biolo-
gische Vielfalt zu bewahren und erlebbar zu machen.

Wenn Sie nach Schönhagen kommen, erwartet Sie am  
Ortseingang ein wahres Kleinod. Zwischen Hecken und  
Feldern liegt der Schaugarten mit über 300 Pflanzenarten. 
Viele kräftige Farben und satte Düfte locken während der 
Saison nicht nur Gäste an, sondern auch eine Vielzahl von 
Tieren: Wildbienen, Schmetterlinge und Fledermäuse  
erfreuen sich an der Vielfalt.
Die kreisförmige Anlage führt anhand charakteristischer 
Pflanzen durch die verschiedenen Epochen, von der Steinzeit 
mit z. B. der alten Getreidesorte „Emmer“ bis in die Neuzeit 
mit noch unbekannten Gemüsesorten wie z. B. dem mexika-
nischen Gürkchen. Über das Jahr werden zahlreiche Führun-
gen und Seminare zu Themen wie „Frühlingsdelikatessen“ 
oder „Wilde Wurzeln“ angeboten.

www.schaugarten.kuhmuhne.de 
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Bildungshaus Marcel Callo, Lindenallee 21,  
	 37308 Heilbad Heiligenstadt  

rolf.gehre@hawk.de                             

10:00 – 15:00 UHR
Vortrag/Seminar

Fachtagung zum Wandertourismus   
Die Entwicklung des Wandertourismus 

Experten und Referenten geben Ihnen einen tiefgreifenden 
Einblick in die Entwicklung und Bedeutung des Wander- 
tourismus. Lassen Sie sich inspirieren und nutzen Sie die 
Gelegenheit zum gegenseitigen Austausch. Warum der 
Mensch wandert, die Zukunft des Wandermarketings und 
der Wandertourismus als Baustein einer nachhaltigen  
Regionalentwicklung sind nur einige der spannenden  
Vortragspunkte. Anmeldung bis zum 31.08.2024.

Veranstaltungen Donnerstag, 19.09.2024

Wurstmuseum, Friedensstraße 25A,  
	 37318 Bornhagen

klausroehrig@icloud.com		  20 €

12:00 UHR
Führung, Kulinarik

Das Wurstmuseum Bornhagen 
Eichsfelder Spezialitäten erleben!

Das Wurstmuseum lädt herzlich ein, in spannende Ge-
schichten einzutauchen und typische Eichsfelder Speziali-
täten zu verkosten. Erfahren Sie die Geschichte hinter dem 
Anliegen „Im Heute das Gestern für das Morgen bewahren“. 
Eine fesselnde Filmvorführung gewährt im Anschluss einen 
lebendigen Einblick in die Museumshistorie, gefolgt von 
einem Rundgang mit Erklärungen und Geschichten. Der 
Höhepunkt: eine Verkostung der besonderen Eichsfelder 
Spezialitäten. Teilnehmerzahl max. 25 Personen.



33

Wallfahrtskapelle Etzelsbach,  
	 37308 Steinbach  

Kurpark, 37308 Heilbad Heiligenstadt    		
			 

13:00 UHR
Wanderung/Exkursion

Miteinander pilgern durch Gottes gute 
Schöpfung   
Schüler gemeinsam unterwegs

Schüler verschiedener Schulen pilgern gemeinsam stern-
förmig zur Wallfahrtskapelle Etzelsbach. Die Ausrichter 
empfangen Sie dort zum gemeinsamen Treffen, Besinnen 
und zum Gebet. Die Wallfahrtskapelle Etzelsbach St. Mariä 
hat eine lange Pilgertradition und lockt alljährlich zahl-
reiche Pilger an. Große Bekanntheit erlangte der Ort durch 
den Besuch von Papst Benedikt XVI. im September 2011.

14:00 – 18:00 UHR
Fest/Markt

Park der Regionen 
Tourismusbörse mit Eröffnungsrundgang 

Viele Aussteller präsentieren Ihnen eine breite Palette  
regionaler und überregionaler Angebote. Eröffnen werden 
die Börse der Präsident des Deutschen Wanderverbandes 
und weitere prominente Gäste. Ein buntes Rahmenpro-
gramm mit einer Vorstellung der Naturpark-Partner und ei-
nem Showprogramm vom Heiligenstädter Carnevalsverein 
e.V. findet währenddessen in der Konzertmuschel statt.  
Ausführliche Aktionen und Veranstaltungspunkte können 
Sie zeitnah über den QR-Code einsehen.
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Naturparkzentrum Fürstenhagen,  
	 Dorfstraße 40, 37318 Lutter 	          	 2 h   

uwe.mueller@nnl.thueringen.de                               

14:00 UHR
Wanderung/Exkursion, Führung

Rangerführung   
Das besondere Naturerlebnis für Menschen mit  
Sehbeeinträchtigung 

Riechen, tasten, hören: Entdecken Sie über taktile Elemente 
den Erlebnispfad des Naturparkzentrums. Auf dem Wald-
erlebnispfad können große und kleine Forscher Naturrätsel 
lösen und auf einem Barfußpfad entlangspazieren.  
Kräuter-, Tast- und Duftgärten sowie der liebevoll angelegte 
Bauerngarten laden zum Verweilen ein. Das Außengelände 
ist mit Orientierungshilfen für sehbehinderte Besucher aus-
gestattet. Maximal 6 Personen zzgl. Begleitperson.

Veranstaltungen Donnerstag, 19.09.2024

Natur-Erlebniszentrum Gut Herbigshagen,  
	 Sielmann-Weg 1, 37115 Duderstadt

besucherservice@sielmann-stiftung.de	 3 €

15:30 – 17:00 UHR
Wanderung/Exkursion, Führung, Kinder/Familien

Damwildfütterung  
Natur- und Tierwelt erleben

Eine besondere Gelegenheit, die Natur- und Tierwelt aus 
nächster Nähe zu erleben, bietet sich bei der Wanderung 
um das Damwildgehege. Die Teilnehmer können hier vielen 
der Tiere in ihrem natürlichen Lebensraum begegnen und 
sie bei Gelegenheit sogar füttern. Gleichzeitig erfahren Sie 
spannende Details über die Herde und ihre Lebensweise. 
Sie benötigen wetterfeste Kleidung und, sofern vorhanden, 
ein Fernglas für die Tierbeobachtung. Hunde können an 
dieser Wanderung nicht teilnehmen.
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Kriegerdenkmal im Kurpark,  
	 37308 Heilbad Heiligenstadt  		  2 h

sebastian.fehnl@volksbund.de                      

16:30 UHR
Führung

Wandel der Zeit   
Erinnerungs- und Gedenkorte entdecken

Heilbad Heiligenstadt war während beider Weltkriege eine 
wichtige Lazarettstadt, in der verwundete Soldaten medizi-
nisch versorgt wurden. Bei einem Rundgang haben Sie die 
Möglichkeit, verschiedene Erinnerungs- und Gedenkorte zu 
besichtigen. Sie besuchen unter anderem das Kriegerdenk-
mal für die gefallenen Soldaten des Ersten Weltkrieges, die 
Kriegsgräberstätten im Alten Friedhof des Heinrich-Heine-
Kurparks, den sowjetischen Friedhof sowie ausgewählte 
Stolpersteine in Heilbad Heiligenstadt.
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Veranstaltungen Donnerstag, 19.09.2024

19:00 – 20:30 UHR
Fest/Markt 

Offizielle Eröffnungsfeier  
Zum 122. Deutschen Wandertag, mit Empfang  
der Wimpelgruppe 

Einmal jährlich findet Europas größtes Wandertreffen statt. 
Unter Schirmherrschaft des Deutschen Wanderverbands 
wird das Ereignis von einem Wander- und Sportverein und 
regionalen Partnern organisiert. In diesem Jahr ist  
Heilbad Heiligenstadt gemeinsam mit dem 1. SC 1911  
Heiligenstadt e. V. und der gesamten Region Eichsfeld  
Veranstalter des Großevents. 
 
Während der festlichen Eröffnung bietet sich allen Gästen 
die Möglichkeit, das Eichsfeld in seiner Vielfalt kennen- 
zulernen. Gleichzeitig wird die Wimpelgruppe aus dem  
vorherigen Veranstaltungsort Fellbach empfangen. Die  
Gruppe legt in einzelnen Etappen den gesamten Weg bis 
nach Heilbad Heiligenstadt zu Fuß zurück. 
 
Der Chor „Future Voices“ des Johann Georg Lingemann-
Gymnasiums Heilbad Heiligenstadt wird die Veranstaltung 
musikalisch jung und modern umrahmen. Im Anschluss an die 
Eröffnungsveranstaltung präsentiert Ihnen „Future Voices“ 
exklusiv sein aktuelles Programm aus der Reihe  
„Future Voices in Concert“.  
 
Die Teilnahme ist kostenfrei, jedoch auf maximal 2500 Per-
sonen beschränkt. Eine Einlasskontrolle erfolgt zu Beginn  
der Veranstaltung.

Festgelände am Vitalpark,  
	 In der Leineaue 1,  
	 37308 Heilbad Heiligenstadt    		
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Pilgerweg St. Franziskus

Pilgerweg St. Franziskus

Pilgerweg St. Franziskus von Siemerode nach  
Etzelsbach/Steinbach

Die katholische Kirchengemeinde St. Nikolaus mit den  
Kirchorten Bischhagen, Bodenrode, Glasehausen, Günterode, 
Mengelrode, Reinholterode, Siemerode, Steinbach, Streitholz 
und Westhausen verfügt seit dem Papstbesuch in Etzelsbach 
im Jahr 2011 über den Pilgerweg St. Franziskus von Siemero-
de nach Etzelsbach. Entlang des Pilgerweges sind fünf Stati-
onen aufgestellt, um das bekannte Gebet des Hl. Franziskus, 
den Sonnengesang (Elemente, Tiere, Gestirne, Pflanzen), in 
den Blick zu nehmen. An den Stationen ist teilweise ein  
QR-Code angebracht, der zu einer Audiodatei der Station 
führt, in der ein Text zum Nachdenken und Innehalten bzw. 
zur Meditation wiedergegeben wird.

www.pfarrei-siemerode.de 
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Sport- und Freizeitgelände,  
	 37339 Haynrode 	          	                               

10:00 – 18:00 UHR 
Fest/Markt, Kinder/Familien

Kindertag in Haynrode   
Spiel, Sport und Freizeit 

Die Gemeinde Haynrode heißt große und kleine Gäste am 
Kindertag herzlich willkommen. Nehmen Sie am spannen-
den Volleyballspiel teil oder beweisen Sie sich beim Street-
Soccer-Turnier. Sechs verschiedene Hüpfburgen warten 
darauf, erkundet zu werden, während im Festzelt außerdem 
Tischtennis und unterhaltsame Dartspiele angeboten  
werden. Auch für das leibliche Wohl ist gesorgt. Um das 
Sport- und Freizeitgelände zu unterstützen und weiter zu 
verbessern, wird eine Spendenbox aufgestellt.

Veranstaltungen Freitag, 20.09.2024

Alternativer Bärenpark Worbis,  
	 Duderstädter Allee 49, 37339 Leinefelde-Worbis

worbis@baer.de

10:00 UHR 
Führung, Fest/Markt, Kinder/Familien

Spurensuche am Kindertag 
Spiel- und Bastelstraße im Alternativen Bärenpark 
Worbis

Unter dem Motto „Spurensuche“ steht der Kindertag im 
Wildtierrefugium. Neben einer bärenstarken Spiel- und  
Bastelstraße rund um Tierspuren werden die Kinder bei 
einer spannenden Rallye selbst zu Spurensuchern.  
Werdet gemeinsam mit den Mitarbeitern des Bärenparks  
zu Spurenexperten und Fährtenlesern.  
Kosten: Aktueller Eintritt, die Führung ist kostenlos
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Alternativer Bärenpark Worbis,  
	 Duderstädter Allee 49, 37339 Leinefelde-Worbis 	

worbis@baer.de            		        	 1,5 h                 

Vitalpark, In der Leineaue 1,                        1,5 h 
	 37308 Heilbad Heiligenstadt 		

                  

10:00 UHR 
Kinder/Familien, Führung

Bär, Wolf und Luchs auf der Spur   
Eine Tour über das Leben und den Schutz der Tierwelt

Die Tour geht über einen Rundweg durch das Wildtier- 
refugium. Spielerisch spannend und unterhaltsam werden 
dabei Einblicke in die Tierschutzarbeit und in das Leben 
von Bär, Wolf und Luchs gegeben. Wie viel kann ein Wolf 
fressen? Wie weit springt ein Luchs? Wie schnell kann ein 
Bär werden? Und wie kommen die Tiere eigentlich in das 
Projekt? Diese und weitere Fragen werden auf der Tour 
ausgeführt.  
Kosten: Aktueller Eintritt, die Führung ist kostenfrei

10:00 – 15:00 UHR
Sport, Kinder/Familien

Mega-Pool-Party im Vitalpark   
Die Poolparty zum Kindertag

Speziell zum Kindertag wird ein abwechslungsreiches  
Programm geboten, das viel Raum zum Toben und Spielen 
bietet. Das Wasser wird bunt eingefärbt und verspricht 
einen besonderen Spiel- und Spaßfaktor. Neben kulinari-
schen Leckereien erwartet Sie auch eine aufregende Mega-
verlosung. Lassen Sie sich überraschen und tauchen Sie 
mit Freunden und Familien ein in die Welt des Vitalparks. 
Kosten: Aktueller Eintritt
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Veranstaltungen Freitag, 20.09.2024

Wurstmuseum, Friedensstraße 25A,  
	 37318 Bornhagen

klausroehrig@icloud.com		  20 €

12:00 UHR
Führung, Kulinarik

Das Wurstmuseum Bornhagen 
Eichsfelder Spezialitäten erleben!

Das Wurstmuseum lädt herzlich ein, in spannende Ge-
schichten einzutauchen und typische Eichsfelder Speziali-
täten zu verkosten. Erfahren Sie die Geschichte hinter dem 
Anliegen „Im Heute das Gestern für das Morgen bewahren“. 
Eine fesselnde Filmvorführung gewährt im Anschluss einen 
lebendigen Einblick in die Museumshistorie, gefolgt von 
einem Rundgang mit Erklärungen und Geschichten. Der 
Höhepunkt: eine Verkostung der besonderen Eichsfelder 
Spezialitäten. Teilnehmerzahl max. 25 Personen.
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Kurpark, 37308 Heilbad Heiligenstadt  		                       

Natur-Erlebniszentrum Gut Herbigshagen,  
	 Sielmann-Weg 1, 37115 Duderstadt 	 3 €                     

14:00 – 18:00 UHR
Fest/Markt 

Park der Regionen   
Tourismusbörse 

Viele Aussteller präsentieren Ihnen eine breite Palette 
regionaler und überregionaler Angebote vor. Ein buntes 
Rahmenprogramm speziell zum Kindertag findet während-
dessen in der Konzertmuschel gemeinsam mit der  
Deutschen Märchenstraße, dem Kinderliedermacher Mathi, 
der Ballettschule Dobrick und Livemusik mit Ida und Lilly 
statt. Ausführliche Informationen können Sie zeitnah über 
den QR-Code einsehen.

16:00 – 18:00 UHR
Führung, Kinder/Familien

Stallgeschichten auf dem Gut Herbigshagen   
 

Die Stallgeschichten für Kinder und Familien bieten Ihnen 
einen unterhaltsamen Nachmittag im Schaustall auf dem 
Gut Herbigshagen. Zunächst haben Sie die Gelegenheit, 
einer fesselnden Geschichte im Stroh zuzuhören, bevor Sie 
die Tiere besuchen und füttern können. Die Esel, Kaninchen, 
Schafe und Ziegen freuen sich auf Ihren Besuch!
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KUNSTRAUM Atelier und Produzentengalerie,  
	 Dingelstädter Straße 3,  
	 37308 Heilbad Heiligenstadt

19:00 UHR
Führung, Kinder/Familien

Einsichten und Aussichten   
Von Land und Leuten im Eichsfeld 

Die Künstlerinnen Frau Oesterheld-Petry und Frau Schauß 
präsentieren Ihnen im Rahmen einer Kunstausstellung in 
einer Vernissage ihre eigenen visualisierten Positionen zum 
Eichsfeld anlässlich des 122. Deutschen Wandertags.  
Die Künstlerinnen widmen sich verschiedenen Schwer-
punkten der Malerei, druckgrafischen Techniken und vielen 
weiteren spannenden Präsentationsformen der Kunst. 

Veranstaltungen Freitag, 20.09.2024

Marktplatz, 37308 Heilbad Heiligenstadt 

19:00 – 22:00 UHR
Fest/Markt, Kulinarik 

Tanz auf dem Markt  
Mit Livemusik der Band „Stromfrei“

Lassen Sie bei einem bunten Programm Ihren erlebnis- 
reichen Tag ausklingen und genießen Sie Ihren Abend in 
der Mitte Heilbad Heiligenstadts. Weltbekannte Songs  
neu zu interpretieren und zu gestalten hat sich die Band 
„Stromfrei“ zur Aufgabe gemacht. Ob sanfte Klänge im  
Hintergrund oder energiegeladene Rhythmen, die jeden 
Gast auf das Tanzparkett ziehen – hier ist für jeden Gast 
etwas dabei. 
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Der KUNSTRAUM

Der KUNSTRAUM

Der KUNSTRAUM in Heilbad Heiligenstadt beherbergt 
das Atelier von Uta Oesterheld-Petry und eine Produ-
zentengalerie, in der viermal im Jahr Ausstellungen 
eigener Arbeiten und Kooperationen mit anderen 
Künstlerinnen stattfinden. 

Beliebte Veranstaltungsformate, meist auch begleitet mit 
Livemusik, sind zum Beispiel Tag der Druckkunst im März, 
Nacht der Kultur im Juni, Tag der offenen Ateliers im Sep-
tember und Kunst & Punsch im Dezember. Zu bestimmten 
Anlässen finden im KUNSTRAUM auch Workshops zu ver-
schiedenen malerischen und grafischen Techniken statt. 
Das Eichsfeld mit seiner besonderen Landschaft bietet viele 
Inspirationen für Naturverbundene. Informationen zu den 
Veranstaltungen sind auf der Website zu finden oder über 
den Newsletter zu erhalten.

www.uta-oesterheld-petry.de
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BUND Thüringen

BUND Thüringen

Im BUND Thüringen setzt man sich für den Schutz  
der Natur und Umwelt ein. Damit die Erde für alle, die 
auf ihr leben, bewohnbar bleibt.

Sie arbeiten als von Politik und Wirtschaft unabhängiger 
Verband und werden in Thüringen von rund 7000 Men-
schen unterstützt. Die Kreisgruppe im Eichsfeld arbeitet 
ehrenamtlich in der Pflege von Naturschutzflächen, dem 
Schutz von Amphibien und von Wildbienen. Sie bringen 
sich fachlich und kritisch in Fragen des Umwelt- und 
Naturschutzes und mit Stellungnahmen an naturschutz-
rechtlichen Verfahren ein und organisieren Projekte zur 
Aufklärung in der Umweltbildung und naturpädagogische 
Veranstaltungen. Die Kreisgruppe engagiert sich für ein 
Umdenken in der Forst- und Landwirtschaft und gesunde 
Lebensmittel, für den Klimaschutz und den Schutz bedroh-
ter Arten, des Waldes und des Wassers.

bund.eichsfeld@bund.net
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Veranstaltungen Samstag 21.09.2024

Wurstmuseum, Friedensstraße 25A,  
	 37318 Bornhagen

klausroehrig@icloud.com		  20 €

Naturparkzentrum Fürstenhagen,  
	 Dorfstraße 40, 37318 Lutter 	          	 2 h   

uwe.mueller@nnl.thueringen.de                               

10:00 UHR
Wanderung/Exkursion, Führung

Rangerführung   
Das besondere Naturerlebnis für Menschen mit  
Sehbeeinträchtigung 

Riechen, tasten, hören: Entdecken Sie über taktile Elemente 
den Erlebnispfad des Naturparkzentrums. Auf dem Wald-
erlebnispfad können große und kleine Forscher Naturrätsel 
lösen und auf einem Barfußpfad entlangspazieren. Kräuter-, 
Tast- und Duftgärten sowie der liebevoll angelegte Bauern-
garten laden zum Verweilen ein. Das Außengelände ist mit 
Orientierungshilfen für sehbehinderte Besucher ausgestat-
tet. Maximal 6 Personen zzgl. Begleitperson.

12:00 UHR
Führung, Kulinarik

Das Wurstmuseum Bornhagen 
Eichsfelder Spezialitäten erleben!

Das Wurstmuseum lädt herzlich ein, in spannende Ge-
schichten einzutauchen und typische Eichsfelder Speziali-
täten zu verkosten. Erfahren Sie die Geschichte hinter dem 
Anliegen „Im Heute das Gestern für das Morgen bewahren“. 
Eine fesselnde Filmvorführung gewährt im Anschluss einen 
lebendigen Einblick in die Museumshistorie, gefolgt von 
einem Rundgang mit Erklärungen und Geschichten. Der 
Höhepunkt: eine Verkostung der besonderen Eichsfelder 
Spezialitäten. Teilnehmerzahl max. 25 Personen.
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Kurpark, 37308 Heilbad Heiligenstadt    		
			 

14:00 – 18:00 UHR
Fest/Markt 

Park der Regionen 
Tourismusbörse 

Viele Aussteller präsentieren Ihnen eine breite Palette  
regionaler und überregionaler Angebote vor. Ein buntes 
Rahmenprogramm findet währenddessen in der Konzert-
muschel gemeinsam mit der Deutschen Märchenstraße 
und dem Naturpark Eichsfeld-Hainich-Werratal statt.  
Zusätzlich wird sich die Deutsche Wanderjugend bei Ihnen 
vorstellen. Ein weiterer Höhepunkt ist die Auszeichnung des 
Wanderwettbewerbes.. Ausführliche Informationen können 
Sie zeitnah über den QR-Code einsehen.

Alternativer Bärenpark Worbis,  
	 Duderstädter Allee 49, 37339 Leinefelde-Worbis                           

worbis@baer.de			   2 h

10:00 UHR
Wanderung/Exkursion, Kinder/Familien

Wildes Worbis – wir wollen mehr für den Bär 
Das Bärenschutzzentrum erleben

Im Alternativen Bärenpark können Bär, Wolf und Luchs das  
Wildtier in sich entdecken und ihre schlimmen Vergangen- 
heiten im Zoo oder Zirkus hinter sich lassen. Doch auch  
verletzte Wildtiere werden im Schutzzentrum gepflegt und  
wieder ausgewildert. Tauchen Sie ein in die Schicksale der 
Schützlinge, beobachten Sie Bär, Wolf und Luchs in ihrer  
natürlichen Umgebung und unterstützen Sie mit Ihrem Ein- 
tritt aktiven Wildtierschutz!  
Kosten: Aktueller Eintritt, die Führung ist kostenlos.
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Veranstaltungen Samstag 21.09.2024

Konzertmuschel im Kurpark,                         1 h  
	 37308 Heilbad Heiligenstadt    	              

14:00 UHR
Wanderung 

Gesundheitswandern 
Eine Kurzwanderung mit Olympiasieger  
Nils Schumann

Wandern mit einem Olympiasieger. Nils Schumann, der 
800-m-Olympiasieger von Sydney und Botschafter des  
Sole-Heilbades Bad Frankenhausen, nimmt Sie mit auf eine 
Gesundheitswanderung. Unter dem Motto „Salz, schief und 
gesund“ erfahren Sie viel über die Kurstadt am Kyffhäuser 
und die gesunde Wirkung der Bewegung.

Am Dämmig 1,  
	 37339 Teistungen 			   2,5 h                   

bund.eichsfeld@bund.net    		                            

14:30 – 17:00 UHR
Wanderung/Exkursion

Spazieren ohne Barrieren    
Wandern Stausee Glockengraben mit Jung und Alt  

Die barrierearme Wanderung wurde vom „Bund für Umwelt 
und Naturschutz Deutschland, Kreisverband Eichsfeld“  
speziell für Menschen mit körperlichen und geistigen  
Beeinträchtigungen sowie für solche mit eingeschränkter 
Mobilität konzipiert. Sie findet in der vielfältigen Umgebung 
rund um den Stausee Glockengraben statt und bietet reich-
lich Gelegenheit, die Natur auf vielfältige Weise zu erleben. 
Denken Sie an wettergerechte Kleidung, etwas Verpflegung 
und Getränke für Ihre Pause.
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Literaturmuseum „Theodor Storm“ und  
	 Eichsfeldmuseum, 37308 Heilbad Heiligenstadt  

Anmeldung vor Ort  			   4 €

15:00 UHR
Führung, Kinder/Familien

Stadtspaziergang mit Rätselspaß 
Heilbad Heiligenstadt und die Museen entdecken  

Erfahren Sie in einem kindgerechten Spaziergang mehr 
über die Geschichte der Wanderhauptstadt! Sie besuchen 
das Literaturmuseum und das Eichsfeldmuseum. In den 
Museen und auf dem Weg zwischen diesen beiden Orten 
lösen Sie spielerisch interessante Rätsel. Jedes Kind  
bekommt einen eigenen Wanderpass mit einer Karte, auf 
dem auch Stempel für bestimmte Stationen gesammelt 
werden können. Parallel verlaufen zwei Stadtspaziergänge. 
Die Startpunkte sind die jeweiligen Museen.

Sportplatz „Mühlenberg“,  
	 37318 Gerbershausen                           

15:00 UHR
Fest/Markt, Kulinarik, Kinder/Familien

Dorffest der Gerbershäuser Vereine 
Feiern und Verweilen

Die örtlichen Vereine in Gerbershausen laden zu einem  
gemeinsamen Dorffest auf dem ehemaligen Sportplatz 
„Mühlenberg“ ein. In entspannter Atmosphäre und inmitten 
der natürlichen Umgebung des Waldsportplatzes können 
Besucher von nah und fern eine angenehme Zeit verbringen 
und einige entspannte Stunden genießen. Die örtlichen  
Vereine werden die Gäste mit regionalen Köstlichkeiten und 
Getränken verwöhnen, um das Fest zu einem gelungenen 
Ereignis zu machen.
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KUNSTRAUM Atelier und Produzentengalerie,  
	 Dingelstädter Straße 3,  
	 37308 Heilbad Heiligenstadt   	

mail@uta-oesterheld-petry.de

14:00 UHR
Vortrag/Seminar

Lasierende Landschaftsmalerei 
Ein Workshop zum Mitmachen

Lassen Sie sich in diesem Workshop von der Landschaft im 
Eichsfeld inspirieren. Unter Anleitung von Frau Oesterheld-
Petry können die Ideen in lasierender Technik auf Aquarell-
papier umgesetzt werden. Es werden keine Vorkenntnisse 
benötigt. Das Material wird bereitgestellt. Gerne können Sie 
Fotos oder Zeichnungen als Motivvorlagen mitbringen, es 
werden aber auch Anregungen im Atelier bereitgestellt.

Konzertmuschel im Kurpark, 		  1 h 
	 37308 Heilbad Heiligenstadt		                     

    		                            

16:00 UHR
Wanderung

Kardiologische Gesundheitswanderung    
Schnupperwanderung im Kurort Bad Liebenstein   

Gut fürs Herz ist unsere kardiologische Gesundheitswande-
rung! Auf der Runde kommt der Kreislauf in Schwung und 
der Puls wird allmählich in die Höhe getrieben. Unterwegs 
tragen verschiedene Übungen dazu bei, den ganzen Körper 
in Bewegung zu bringen und gleichmäßig zu belasten,  
bevor Entspannungsübungen wieder zu Ruhe verhelfen.
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Barockgarten,  
	 37308 Heilbad Heiligenstadt 

16:00 UHR
Vortrag/Seminar, Fest/Markt, Kinder/Familien

Open-Air-Sommerkino 
Raus aus dem Teich   

Inmitten des Barockgartens lädt das Heiligenstädter  
Jugendparlament dazu ein, den Nachmittag unter freiem 
Himmel zu genießen. Für Essen und Trinken ist gesorgt. 
Kosten: 2 € Ermäßigt, 5 € ab 16 Jahren

Atelier SCHAURAUM, Mittelste Binde 5,  
	 37318 Uder

schauss.bernau@t-online.de

16:00 UHR
Vortrag/Seminar

Zeichnungen und Kaltnadelradierungen 
Ein Workshop zum Mitmachen

Im Rahmen dieses Workshops führt Frau Annett Schauß  
Sie in das Thema der vielfältigen Möglichkeiten der  
Zeichen- und Drucktechniken ein, wobei es hier speziell  
um die Kaltnadelradierung und die anzuwendende Tief-
drucktechnik und das Zeichnen mit Feder und Tusche geht. 
Der Schwerpunkt liegt auf der Darstellung von Landschaf-
ten. Sie sind herzlich eingeladen, eigene Motive mitzubrin-
gen, doch auch im Atelier stehen passende Vorlagen zur 
Verfügung.
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Konzertmuschel im Kurpark, 		  1 h 
	 37308 Heilbad Heiligenstadt         		

18:00 UHR
Wanderung

Klimatherapeutische Wanderung 
Wanderung im Kurort Friedrichroda im Rahmen  
der Tourismusbörse 

Zur Therapie im Heilklima werden je nach Beschwerdebild 
stimulierende Faktoren und Schonfaktoren so genutzt, dass 
der Körper sich regenerieren, abhärten und vor Erkrankun-
gen schützen kann. Bei der Klimatherapie wird der Patient 
individuell dosiert den verschiedenen klimatischen und 
witterungsbedingten Wirkungsfaktoren des Gebietes aus-
gesetzt. Klimatherapeutin Sara Hoffmann erläutert Ihnen 
die Wirkung von Wärme- und Kältereizen, Sonnenstrahlung, 
Wind und gesunder Luft.

19:00 UHR
Vortrag/Seminar, Fest/Markt, Kinder/Familien

Open-Air-Sommerkino    
Uncharted (FSK12)  

Inmitten des Barockgartens haben Sie die Möglichkeit, den 
Abend filmisch unter freiem Himmel ausklingen zu lassen. 
Genießen Sie bei einem Gläschen Wein oder Saft die letzten 
warmen Spätsommerstunden.  
Kosten: 2 €, 5 € ab 16 Jahren

Barockgarten,  
	 37308 Heilbad Heiligenstadt 		                      
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Marktplatz,  
	 37308 Heilbad Heiligenstadt

19:00 – 22:00 UHR
Fest/Markt, Kulinarik 

Tanz auf dem Markt  
Livemusik mit den Boogie Banausen

Lassen Sie bei einem bunten Rahmenprogramm Ihren  
erlebnisreichen Tag in der Mitte Heilbad Heiligenstadts 
ausklingen. Die Boogie Banausen – das ist real Teenage 
Rock ’nʼ Roll! Gefühl für Rhythmus und Swing, gepaart mit 
ausgelassener Spielfreude, begleitet Sie durch den Abend.
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Eichsfeldmuseum

Eichsfeldmuseum

Das Eichsfeldmuseum vermittelt auf drei Etagen  
die Kulturgeschichte der Stadt Heilbad Heiligenstadt 
und des Eichsfelds. Zu besichtigen sind Ausstellungen 
zur Stadtgeschichte, zur Reformation und Gegenre-
formation im Eichsfeld und zu Werken Tilman Riemen-
schneiders.

Die historische Streckerʼsche Vogelsammlung aus dem  
19. Jahrhundert wird mit modernen Mitteln in Szene gesetzt. 
Die Ausstellung zur Heiligenstädter Palmsonntagsprozessi-
on beherbergt die Originale der überlebensgroßen Figuren 
des Leidenswegs Christi. Die Ausstellung zum Eichsfeld im 
19. Jahrhundert spannt den Bogen von bäuerlichem Alltags-
leben bis zur Migrationsgeschichte der Eichsfelder in der 
Fremde während der Industrialisierung. Wechselnde Son-
derausstellungen der Eichsfelder sowie der überregionalen 
Kunstszene und zu besonderen Aspekten der Regionalge-
schichte ergänzen die Perspektiven auf Heilbad  
Heiligenstadt und die Region.
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Literaturmuseum

Literaturmuseum

Das Literaturmuseum „Theodor Storm“ befindet sich 
seit seiner Eröffnung 1988 in den Räumen eines der 
ältesten Häuser der Stadt, in dem 1436 im fränkischen 
Fachwerkstil errichteten Mainzer Haus.

Die Dauerausstellung präsentiert in sechs Räumen die  
Lebenswelt und das künstlerische Schaffen Theodor 
Storms zwischen 1856 und 1864. Wechselnde Sonder-
ausstellungen ergänzen das laufende Veranstaltungs-
programm. Das mechanische Puppentheater des Erfurter 
Künstlers Martin Gobsch bietet allen Interessierten ein 
spektakuläres 3-D-Erlebnis, das alle Sinne der Besucher 
anregt und insbesondere Kinder und Jugendliche für das 
Märchenerbe Heilbad Heiligenstadts begeistert.
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Veranstaltungen Sonntag 22.09.2024

Evangelische Kirche St. Martin,  
	 Friedensplatz 6, 37308 Heilbad Heiligenstadt

09:00 UHR
 

Ökumenischer Gottesdienst 
  

Mit dem ökumenischen Gottesdienst startet die Region in 
den letzten Tag des 122. Deutschen Wandertags 2024. Die 
evangelische Kirche St. Martin gilt als Mutterkirche des 
Eichsfelds, einer sonst stark katholisch geprägten Region. 
Die gotische Kathedrale besticht durch ihre wunderbare 
Architektur und ist von allen Erhöhungen rund um die Stadt 
sichtbar.

Kurpark, 37308 Heilbad Heiligenstadt    		
			 

10:00 – 18:00 UHR
Fest/Markt 

Park der Regionen 
Tourismusbörse 

Viele Aussteller präsentieren Ihnen eine breite Palette 
regionaler und überregionaler Angebote vor. Ein buntes 
Rahmenprogramm findet währenddessen in der Konzert-
muschel statt. Beginnend mit einem gemeinsamen Früh-
schoppen präsentiert sich unter anderem die Deutsche 
Märchenstraße. Es folgt ein Stelldichein der Blasmusik. 
Ausführliche Informationen können Sie zeitnah über den 
QR-Code einsehen.
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Innenstadt, 37308 Heilbad Heiligenstadt

14:00 UHR
Fest/Markt 

Festumzug  

Der Festumzug ist der traditionelle Höhepunkt des 122. 
Deutschen Wandertags 2024. Tausende Wanderfreunde 
und -vereine aus ganz Deutschland sowie regionale Vereine 
werden den Umzug mitgestalten und gemeinsam durch die 
Heiligenstädter Altstadt ziehen. Spielmannszüge und  
Musikgruppen nicht nur aus der Region begleiten den Umzug 
musikalisch.

Herrnmühle, Frohnmühlengasse 1,  
	 37308 Heilbad Heiligenstadt

14:00 UHR
Kulinarik, Führung

Mühlencafé mit Mühlenführung 
  

Im Rahmen des 122. Deutschen Wandertags lädt Sie der  
Denk Mal e. V. ein, im Rahmen einer Mühlenführung einen 
Einblick in die Technik und die komplexe Welt der Getreide-
verarbeitung zu erhalten. Zusätzlich lädt das Mühlencafé 
mit wunderschönem Innenhof auf selbst gebackenen Ku-
chen ein. Die Herrnmühle in Heiligenstadt ist ein Industrie-
denkmal erster Klasse und ein bedeutender Teil der  
Geschichte Heilbad Heiligenstadts.
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Marktplatz, 37308 Heilbad Heiligenstadt 

15:00 UHR
Fest/Markt, Kulinarik 

Musik auf dem Markt  
Livemusik der Band „Die Blechbuben“  

Durch Leidenschaft am Musizieren verfeinern die Blechbu-
ben jeden musikalischen Meilenstein der Musikgeschichte 
mit ihrer eigenen individuellen Note. Verabschieden Sie den 
erlebnisreichen 122. Deutschen Wandertag 2024 in der 
Mitte der Wanderhauptstadt Heilbad Heiligenstadt. 

Kurpark, 37308 Heilbad Heiligenstadt    		
			 

17:30 UHR
Fest/Markt

Abschlussfeier des  
122. Deutschen Wandertags 2024  

 
Im Anschluss an den großen Festumzug findet die  
Verabschiedung aller Wanderfreunde statt. Parallel zur 
Tourismusbörse besteht hier für alle Gäste und Besucher 
die Möglichkeit, ins Gespräch zu kommen, die vergangene 
Woche Revue passieren und den Tag mit Musik ausklingen 
zu lassen.  
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Wir sehen uns im Eichsfeld!




